
 

 

 

 

План работы по профилактике суицидального поведения учащихся 

Цель деятельности: профилактика и преодоление социально-психологической дезадаптации. 

Основные задачи: 

 оказать помощь в решении личностных проблем социализации и построении конструктивных отношений с родителями, педагогами и 

сверстниками; 

 содействовать профилактике неврозов; 

 способствовать развитию навыков саморегуляции и управления стрессом. 

 

№ Мероприятия Сроки Участники Ответственные 

 

1 

Выявление учащихся, склонных 

к суицидальному поведению. 

Сентябрь-

октябрь (в 

течение года). 

1-11 классы. Классные руководители. 

Социальный педагог. 

2 
Профилактическая работа 

совместно со службой «Семья». 

В течение года. Выявленные 

учащиеся. 

Педагог психолог. 

3 

Профилактическая работа 

совместно с КДН и ЗП при 

администрации Янаульского 

муниципального района,ПДН  

ОВД г.Янаул, 

В течение года. Выявленные 

учащиеся. 

Социальный педагог. 

4 Оказание посильной 

психологической и правовой 

В течение года Родители 

(законные 

Социальный педагог. 



помощи семьям. (по запросу). представители).  

5 

Посещение детей из 

неблагополучных семей, и детей 

группы риска. 

В течение года. Учащиеся и 

родители  

Классные руководители 

Социальный педагог. 

6 
Пополнение базы нормативно-

правовых документов. 

В течение года. 1-11 классы.  

Социальный педагог 

7 

Корректировка  картотеки 

индивидуального учёта 

учащихся группы риска. 

Сентябрь-

октябрь 

1-11 классы. Классные руководители. 

Социальный педагог. 

8 

Запись на кружки. 

Контроль за внеурочной 

занятостью учащихся. 

Сентябрь. 

(в течение 

года). 

1-11 классы. Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. Социальный педагог. 

 

9 

Проведение  профилактических 

рейдов «Подросток». 

В течение года. 1-11 классы. Социальный педагог.Классные руководители. Специалисты КДН 

и ЗП при администрации Янаульского муниципального 

района.ОДН ОВДг.Янаул 

10 

Размещение информационно-

методических  материалов на 

сайте школы. 

В течение года. 1-11 классы. Учитель информатики 

11 

Контроль за посещаемостью 

учебных занятий, выявление 

учащихся, не посещающих 

школу по неуважительным 

причинам, профилактическая 

работа с ними, своевременное 

информирование КНД и ЗП, 

ОДН ОВД. 

Ежедневно. 1-11 классы. Социальный педагог. 

Классные руководители. 



12 

Психолого-педагогическая 

поддержка выпускников в 

период подготовки к ГИА. 

Март-апрель. 9, 11 классы. Социальный педагог 

Классные руководители. 

13 
Международный день телефона 

доверия. 

Май . 1-11 классы. Социальный педагог. 

 
14 

Социально-психологическое 

тестирование учащихся.  

По запросу. 7-11 классы. Социальный педагог.. 

15 

Вовлечение детей «группы 

риска» во внеклассную и 

внеурочную работу. 

Сентябрь. 

В течение года. 

Учащиеся 

«группы 

риска». 

Классные руководители. 

16 

Составление и реализация 

индивидуального плана 

профилактической работы с 

учащимся. 

В течение года. Учащиеся 

«группы 

риска». 

Социальный педагог. 

Классные руководитель 

17 

Посещение семей данной 

категории по месту жительства с 

целью обследования социально-

бытовых условий проживания. 

По 

необходимости. 

Родители 

учащихся 

«группы 

риска». 

Социальный педагог. 

Классные руководители. 

18 

Рекомендации «О мерах 

профилактики суицида среди 

детей и подростков»,  

Октябрь 

(в течение 

года). 

Педагоги. Социальный педагог. 

 

19 

Организация консультаций со 

специалистами. 

В течение года 

по запросу. 

Учащиеся, 

родители, 

педагоги 1-11 

классов. 

Педагог-психолог. Социальный педагог. 

ПДН.КДНиЗП.Опека.Службы семьи. 

20 
Сотрудничество с медицинским 

работником. 

В течение года 

по запросу. 

Учащиеся, 

педагоги 1-11 

Социальный педагог. 



классов.  мед. работник 

21 

Работа с семьями, 

уклоняющихся от воспитания 

детей  

В течение года. 1-11 классы. Социальный педагог. 

Классные руководители. Специалисты КДН и ЗП при 

администрации  муниципального района Янаульский район. 

ОДН. 

22 

«День правовой помощи». ноябрь 1-11 классы. Социальный педагог. 

Классные руководители. Учитель обществознания 

 

23 

Акция «Телефон доверия». Май. 1-11 классы. Социальный педагог. 

Классные руководители.  

 

 

 

 

Исп.социальный педагог школы Манапова Р.З. 


